Von: Pressestelle (BBK Prasidialbiiro) [mailto:Pressestelle@bbk.bund.de]
Gesendet: Donnerstag, 15. August 2024 08:28

An: info@zinl9.de

Cc: Pressestelle (BBK Prasidialbiiro) <Pressestelle@bbk.bund.de>; Info (BBK II.2)
<info@bbk.bund.de>

Betreff: Antwort auf Ihr Schreiben ans BBK vom 31.05.2024

Sehr geehrter Herr Christensen,
sehr geehrter Herr Like,

vielen Dank fir Ihr Schreiben vom 31.05.2024 und dafiir, dass Sie sich mit diesem
wichtigen Thema auseinandersetzen.

Als Bundesamt zur Bevdlkerungsschutz und Katastrophenhilfe (BBK) schaffen wir
die konzeptionellen Grundlagen fir gutes Risiko- und Krisenmanagement, um die
Menschen fiir Extremsituationen und zukiinftige Gefahrenlagen gut vorzubereiten.
Wir freuen uns daher, dass Sie sich engagiert mit dem Thema Selbstschutz be-
schaftigen, das sowohl in Friedens- als auch in Kriegszeiten ein wichtiger Be-
standteil des Bevdlkerungsschutzes ist.

Zu diesem Themenkomplex geben wir verschiedene Handlungsempfehlungen heraus, die
wir Thnen auf TIhre Bitte hin gerne an die Hand geben. Zunadchst mdchten wir dar-
auf hinweisen, dass eine Vielzahl an Vorsorge- und Verhaltensempfehlungen fir
Notsituationen, die uns in Friedenszeiten bspw. infolge schwerer Unfédlle oder
aufgrund von Naturgefahren ereilen konnen, auch fiur den Falle eines Krieges gel-
ten. Die Auswirkungen vieler Gefahren sind namlich hdufig dieselben, auch wenn
sich die Ursachen unterscheiden. Alle Inhalte, die das BBK rund um Notfallvor-
sorge und richtiges Handeln in Notsituationen vermittelt, sind darum fir viele
denkbare Notfalle anwendbar, zum Beispiel Handlungsempfehlungen zum Verhalten
bei Feuer, Hochwasser und Explosionen.

Ein Beispiel, an dem wir dies kurz ausfiihren moéchten, ist ein groRfléchiger,
langer andauernder Stromausfall. Er kann einerseits von Naturgefahren wie Hoch-
wasser und Unfallschdden an Stromleitungen verursacht werden, aber andererseits
auch durch gezielte Angriffe auf Kritische Infrastrukturen (z.B. Cyberattacken,
Sabotageakte) . Auf beide Falle konnen Sie sich mit denselben MaBnahmen vorberei-
ten. Hierzu gehdrt beispielsweise, dass Sie einen Notvorrat an Getranken und
haltbaren Lebensmitteln anlegen und eine Hausapotheke sowie genligend Hygienear-
tikel vorhalten. Auch die Besorgung einer einsatzfadhigen Notfallausstattung z.
B. mit stromunabhangigen Lichtquellen, Koch- und Heizmdglichkeiten gehdrt dazu.
Sprechen Sie sich mit Familie und Freunden ab, wie Sie sich gegenseitig errei-
chen kénnen, und vereinbaren Sie mdgliche Treffpunkte, da Sie sich in einem Not-
fall womdglich nicht an einem Ort befinden werden und die alltdglichen Kommuni-
kationsmittel ausfallen kdnnen. Machen Sie sich auberdem jetzt bereits mit den
verschiedenen Warnmitteln vertraut, achten Sie auf amtliche Warnungen und folgen
Sie den darin gegebenen Anweisungen und Handlungsempfehlungen. Weitere zentrale
Hinweise zum Stromausfallen finden Sie in unserer Broschiire ,Stromausfall. Vor-
sorge und Selbsthilfe“, die auch als Druckfassung bei uns bestellbar ist: htt-
ps://www.bbk.bund.de/SharedDocs/Downloads/DE/Mediathek/Publikatio-
nen/Buergerinformationen/stromausfall-vorsorge-selbsthil-

fe.pdf? Dblob=publicationFile&v=15

Damit Sie sich auf diese und viele andere Notsituationen mit gezielten MaBnahmen
bestmdglich und umfassend vorbereiten kodnnen, haben wir einen Ratgeber fiir Not-
fallvorsorge und richtiges Handeln in Notsituationen herausgegeben
(www.bbk.bund.de/ratgeber). Dort finden Sie viele Hilfestellungen aus dem Be-
reich der persdnlichen Notfallvorsorge, die Ihnen helfen soll, die Zeit zu Uber-
bricken, bis staatliche Hilfe Sie erreicht oder die Gefahrensituation aufgeldst
ist. Hierzu zahlen etwa Informationen dariber, wie genau Sie einen Notvorrat an-
legen und pflegen und wie Sie einen Notfallrucksack fiir eventuelle Flucht- oder
Evakuierungssituationen packen kénnen. Er enthd&lt dariber hinaus auch Hinweise
zum richtigen Handeln in verschiedenen Notsituationen, denn zu wissen, wie man
in unversehens eingetretenen Notsituationen aller Art unmittelbar am besten re-
agiert, ist ein wichtiger Grundpfeiler Thres eigenen Schutzes. AuBerdem geben
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wir Thnen darin eine konkrete Checkliste an die Hand, die das auflistet, was wir
Thnen vorzubereiten und anzuschaffen empfehlen wiirden. Sie kdénnen den Ratgeber
unter folgendem Link einsehen oder zu sich nach Hause bestellen:
www.bbk.bund.de/ratgeber Auch auf unserer Website stellen wir Thnen viele Infor-
mationen zu diesem Bereich bereit: https://www.bbk.bund.de/DE/Warnung-Vorsor-—
ge/Vorsorge/vorsorge node.html

Da Sie sich ausdriicklich besonders fiir Verhaltensempfehlungen aus dem Bereich
des Zivilschutzes interessieren, mdchten wir Sie abschlieRend beispielhaft auf
verschiedene Informationsangebote hinweisen, die damit verbundene besondere Si-
tuationen und Gefahrenlagen gesondert berihren. So halten wir Sie gerne iber den
Zivilschutzbereich unserer Website zu diesem Thema informiert:
www.bbk.bund.de/zivilschutz Auch zur sensiblen Frage, wie man mit Kindern iber
Krieg spricht, finden Sie bei uns Informationen: https://www.bbk.bund.de/DE/Das-
BBK/Zivile-Verteidigung/Zivilschutz/Vorsorgeempfehlungen-Sie-und-Mit-
menschen/Mit-Kindern-ueber-Krieg-sprechen/mit-kindern-ueber-krieg-sprechen.html
Und unter nachfolgendem Link finden Sie Hinweise zum Verhalten bei besonderen
Gefahrenlagen, z.B. Gefahrstofffreisetzungen: https://www.bbk.bund.de/Shared-
Docs/Downloads/DE/Mediathek/Publikationen/Flyer/flyer verhalten-besondere-
gefahrenlagen.pdf? blob=publicationFile&v=5.

Wir hoffen, dass diese Ausfiihrungen, Einblicke und Informationshinweise Ihnen
weiterhelfen. Wenn Sie weitere Fragen haben, kodnnen Sie uns gerne kontaktieren.
Sie erreichen uns entweder per E-Mail an die Adresse info@bbk.bund.de oder tele-
fonisch von Montag bis Freitag zwischen 9:00 und 15:00 Uhr unter 0800-0005543
oder 0228 99 550-3670.

UBRIGENS: AM 12. SEPTEMBER IST BUNDESWEITER WARNTAG!

Mit freundlichen GriiBen
Im Auftrag

Henning Hahn
Stellv. Pressesprecher

Pressestelle
Bundesamt fiir Bevdlkerungsschutz und Katastrophenhilfe

President's Office
Federal Office of Civil Protection and Disaster Assistance

Bundesamt fiir Bevdlkerungsschutz und Katastrophenhilfe Provinzialstr. 93, D
53127 Bonn

Tel.: +49 22899/550-3670

Fax: +49 22899-10/550-3620

E-Mail: Henning.Hahn@bbk.bund.de

Homepage: www.bbk.bund.de

Datenschutzhinweis:

Ihre personenbezogenen Daten werden zur weiteren Bearbeitung und Korrespondenz
entsprechend der Datenschutzerklarung des BBK verarbeitet. Diese konnen Sie lber
folgenden Link auf dem Internetauftritt des BBK abrufen:
www.bbk.bund.de/datenschutz

Sollte TIhnen ein Abruf der Datenschutzerkldrung nicht mdéglich sein, kann diese
Thnen auch in Textform Ubermittelt werden.



http://www.bbk.bund.de/ratgeber
https://www.bbk.bund.de/DE/Warnung-Vorsorge/Vorsorge/vorsorge_node.html
https://www.bbk.bund.de/DE/Warnung-Vorsorge/Vorsorge/vorsorge_node.html
http://www.bbk.bund.de/zivilschutz
https://www.bbk.bund.de/DE/Das-BBK/Zivile-Verteidigung/Zivilschutz/Vorsorgeempfehlungen-Sie-und-Mitmenschen/Mit-Kindern-ueber-Krieg-sprechen/mit-kindern-ueber-krieg-sprechen.html
https://www.bbk.bund.de/DE/Das-BBK/Zivile-Verteidigung/Zivilschutz/Vorsorgeempfehlungen-Sie-und-Mitmenschen/Mit-Kindern-ueber-Krieg-sprechen/mit-kindern-ueber-krieg-sprechen.html
https://www.bbk.bund.de/DE/Das-BBK/Zivile-Verteidigung/Zivilschutz/Vorsorgeempfehlungen-Sie-und-Mitmenschen/Mit-Kindern-ueber-Krieg-sprechen/mit-kindern-ueber-krieg-sprechen.html
https://www.bbk.bund.de/SharedDocs/Downloads/DE/Mediathek/Publikationen/Flyer/flyer_verhalten-besondere-gefahrenlagen.pdf?__blob=publicationFile&v=5
https://www.bbk.bund.de/SharedDocs/Downloads/DE/Mediathek/Publikationen/Flyer/flyer_verhalten-besondere-gefahrenlagen.pdf?__blob=publicationFile&v=5
https://www.bbk.bund.de/SharedDocs/Downloads/DE/Mediathek/Publikationen/Flyer/flyer_verhalten-besondere-gefahrenlagen.pdf?__blob=publicationFile&v=5
file://C:/Users/alfon/Desktop/ZIN19/mailbox:///C:/Users/alfon/AppData/Roaming/Thunderbird/Profiles/3q3q62vk.default-release/Mail/pop3.web.de/Inbox?number=3407mailto:info@bbk.bund.de
file://C:/Users/alfon/Desktop/ZIN19/mailbox:///C:/Users/alfon/AppData/Roaming/Thunderbird/Profiles/3q3q62vk.default-release/Mail/pop3.web.de/Inbox?number=3407mailto:Henning.Hahn@bbk.bund.de
http://www.bbk.bund.de
http://www.bbk.bund.de/datenschutz

